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Muchas gracias



Alld por el afio 2002,
varios miembros del
Grupo Alpino
Javalambre se
atrevieron a sofar:

asi nacio Aragdén Sur.

Durante estos afos
han trabajado
incansablemente
con pasidén, esfuerzo
y amor por la
montafa.Hoy, esa
ilusién sigue mas
viva que nunca.

Hemos evalucionado
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trabajamos para

tener una Aragdn Sur

conforme a los

tiempos que corren,

adaptada a la
evolucion de las

carreras de montana.
Lo hacemos con un

objetivo claro: crear
una prueba inclusiva

donde los
deportistas con
discapacidad

funcional son parte
fundamental de este
proyecto.Tras mas de

dos décadas,

seguimos aqui con la

misma ilusion y el

mismo trabajo del

primer dia.
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Promocion habitos saludables

Movernos es vivir. Una
caminata diaria, estirar por la
mafana o bailar tu cancidén
favorita suma salud. No se
trata de correr mas, sino de
no parar nunca. El deporte es
calidad de vida a cualquier
edad. @

Deporte escolar

El deporte en el cole no es
solo jugar: es aprender a
ganar, a perder, a caer y

levantarse juntos. Fomenta la
salud, el respeto, el trabajo en
equipo y la autoestima. Un
nino que hace deporte hoy,
sera un adulto mas sano vy
mas feliz mafana. L3 &

Inclusion

En Aragdon Sur lo tenemos
claro: el deporte solo tiene
sentido si es para todos. Cada
afo vemos mas
concienciaciéon, mas apoyos vy
mas deportistas con
diversidad funcional

Cada zancada en la montafa,
cada paso por un sendero,
nos recuerda que somos
invitados. Respetar el entorno
es parte del juego: no dejar
huella, no hacer ruido, cuidar

los caminos y volver a casa
rompiendo barreras. Porque la dejando todo mejor de como
montafa no pregunta de qué

eres capaz, te invita a
descubrirlo. Y ahi estaremos,
juntos.

estaba. Quien
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En 2002, un grupo de socios del Grupo Alpino Javalambre
tuvo un sueno: crear un@\mﬁ‘_archa senderista que uniera
personas y montafas. Asf"'_nacié Aragodn Sur.

My
Durante més de 20 afios han trabajado incansablemente,
con pasién y sin descanso. Gracias a ese esfuerzo, hoy
Aragon Sur es una de las pruebas mas importantes y
queridas de toda la provincia.

Una historia de montafna, compafierismo y constancia...
donde cada vez mas chavales se enganchan a la aventura y
donde todos, sin importar quiénes somos, corremos juntos
hacia la misma meta.

seagorour 2026 - 18 de octubre de 2026

Selatro-aistancias, una misma meta. @
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INCLUSION
Todas estas asociaciones que veis aqui son el pilar \\\\\\\\

fundamental de Aragdn Sur. Sin vosotros, nada de esto
tendria sentido. Gracias por vuestra participacion ano
tras ano, por vuestro entusiasmo y por empujar siempre
hacia delante. Gracias a vosotros siguen naciendo
proyectos que nos hacen mejores: _SONRISAS EN

\ MOVIMIENTQ": Sillas que abren caminos, Deporte e
( Inclusidn Social, impulsados por Martina es mi angel y
Laura Villa.Todo esto es el reflejo de una sociedad que
cada dia da un paso mas hacia la inclusion real. Y aqui,
en la montana, nadie se queda atras. Gracias, de corazdn,
por ser el alma de Aragon Sur. @
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DEPORTES _ Diario.Glervel 31

CARRERA POR MONTANA

La Aragon Sur bate otra vez su propio
récord con mas de 900 participantes

Dani Osanz lidera delante de un pelotén de turolenses con Javier Barea y Pablo Laguia en podio

17 o AR oy T

e Queremos agradecerles sinceramente -

REPERCG

participacion en Aragdn Sur 2025. Ha sido &

ravio [T 2
| MARCA Bl MARCA NSNS

MARCA

Menu

esta edicion.

Transcurridas unas pocas horas nos dimos Deportes de Aventura

cuenta de la repercusién de la pasada edico Aragon Sur: cuando el deporte se
ya no solo a nivel de participacion donde hace inclusivoysolidarioylate
volvimos a superar el récord de 2024 con 9[0 por la vida

deportistas, entre ellos mas de 140 , . :
| 120 di iy Martina Es Mi Angel y los hermanos Alcon
¥ AT NS N PersSonas Col conquistan la montana: una sonrisa que

funcional, 3 sillas joollete, 50% participacio impulsa la inclusidn en la Aragén Sur Trail
femenina y méds de un centenar de voluntario celebrada en el suroeste de Teruel

Nos alegra compartir que el evento tuvo una

gran repercusidon a nivel nacional, incluso con £ |
una noticia publicada en el Diario Marca vy
Diario de Teruel.
&https://www.marca.com/deportes-
aventura/2025/10/20/aragon-sur-deporte-
inclusivo-solidario-late-vida.html
&https://www.diariodeteruel.es/deportes/la-
aragon-sur-bate-otra-vez-su-propio-record- o _
con-mas-de-900-participantes Aragén Sur: cuando el rjepr.:nrte se hace inclusivo y solidario

Este logro no habria sido posible sin vuestra
colaboracién y entusiasmo.



/ |

El agradecimiento a los patrocinadores, colaboradores y
voluntarios es esencial, ya que sin su apoyo generoso la
organizacidén de la Aragdn Sur seria imposible. Estos
patrocinadores no solo brindan el respaldo econémico
necesario, sino que también ayudan a promover y aumentar la
visibilidad del deporte, inclusién y convivencia.
Vuestra generosidad y apoyo seran imprescindibles para
alcanzar nuestros objetivos, nuestro compromiso con ustedes
se basa en intentar ofrecer que la Aragdén Sur 2026 se convierta
en un dia de inclusion y convivencia gracias al deporte vy la
naturaleza. Intentaremos dar la mayor visibilidad posible a cada
patrocinador.

En nombre de todo el equipo, queremos expresar nuestro mas
sincero agradecimiento a cada uno de ustedes.

iLES ESPERAMOS!
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GRACIAS

Gracilas a cada uno de ustedes: a cada participante
que se deja la piel, a cada voluntario que no falla, a
cada patrocinador que cree en esto. Sin vosotros,
todo esto no seria posible.Gracias, de corazén, por
ser el alma de Aragén Sur. @

18 de octubre de 2026 Fuente Cerrada Teruel.

CONTACTO

Alberto Herrero 685956364

|Isabel Méndez 617039398

email: grupoalpinojavalambreteruel@gmail.com
Instagram : @ ARAGONSUR

WEB: https://grupoalpinojavalambre.com
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